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令和４年 10月15日（土）・22日（土）
 11月5日（土）・12日（土）・19日（土）・26日（土）
● 場所：本校　● 内容：学校概要・入試説明等　● 時間：14：00
※駐車スペースがありませんので、車での来校はご遠慮ください。

【中学生・保護者対象】

入試説明会 要予約（本校HPから）

再受験の場合、受験料が不要です。
● 前期選抜試験に合格せず、後期選抜試験に再チャレンジの場合、
　 受験料はかかりません。

前期Ｂ選抜試験（併願）は、Ⅰ期とⅡ期があります。
● Ⅰ期、Ⅱ期ともに合否は、高得点２科目の判定となります。

特待生選抜試験が用意されています。
● Ｓ特進選抜・Ｂ選抜試験の得点結果で選ばれます。

入試制度の特色

学校への訪問見学は随時できます。
● 平日の事務室受付は9：00～16：00で、校舎内外の見学ができます。
● 土・日・祝祭日および夏休み・冬休みは、校舎外のみとなります。

学校見学

キャンパスを開放して、施設案内や部活動見学などを実施します。

※駐車スペースがありませんので、車での来校はご遠慮ください。

令和４年8月 20日（土）
 21日（日） 

9：30
13：302

1

学院祭（文化祭） 一般公開日  令和4年10月2日（日）10：00～14：00

学校見学会 要予約（本校HPから）

2023GUIDE BOOK

募集人員 前期選抜　320名 後期選抜　3名

入試方式 A選抜
（単願推薦）

C選抜
（単願推薦）

B選抜Ⅰ期
（併願推薦）

B選抜Ⅱ期
（併願推薦）

S特進選抜
（単願・併願）

一般選抜
（単願・併願）

後期選抜（単願・併願）

コース 進　学 スポーツ 進　学 進　学 S特進 進　学 進　学

願書受付 　　Web出願：令和4年12月17日（土）〜令和5年1月9日（月）
提出書類郵送受付：令和4年12月17日（土）〜令和5年1月10日（火）必着

Web出願：令和5年1月21日（土）〜2月8日（水）
提出書類郵送受付：令和5年1月21日（土）
　　　　　　　　　　　　〜2月9日（木）必着

試  験  日 1月17日（火） 1月17日（火） 1月18日（水） 1月19日（木） 1月17日（火） 1月19日（木） 2月15日（水）

合格発表
（Web発表）

1月18日（水）
10：00

1月18日（水）
10：00

1月19日（木）
10：00

1月20日（金）
10：00

1月18日（水）
10：00

1月20日（金）
10：00

2月16日（木）
10：00

試験内容
作文（事前提出）

基礎学力テスト（3科目）
面接

作文（事前提出）
基礎学力テスト（3科目）

面接

国語・数学・英語
の3科目

（判定は高得点2科目）

国語・数学・英語
の3科目

（判定は高得点2科目）

国語・数学・英語
の3科目

および面接

国語・数学・英語
の3科目

国語・数学・英語の3科目

※前期Ａ・Ｂ・Ｓ選抜試験においては、部活動・特技・資格・技能検定などの優遇措置があります。詳細は入試要項・HPをご参照ください。

令和5年度　入学試験ガイド
募集人員 前期選抜　320名 後期選抜　3名

入試方式 A選抜
（単願推薦）

C選抜
（単願推薦）

B選抜Ⅰ期
（併願推薦）

B選抜Ⅱ期
（併願推薦）

S特進選抜
（単願・併願）

一般選抜
（単願・併願）

後期選抜（単願・併願）

コース 進　学 スポーツ 進　学 進　学 S特進 進　学 進　学

願書受付 　　Web出願：令和4年12月17日（土）〜令和5年1月9日（月）
提出書類郵送受付：令和4年12月17日（土）〜令和5年1月10日（火）必着

Web出願：令和5年1月21日（土）〜2月8日（水）
提出書類郵送受付：令和5年1月21日（土）
　　　　　　　　　　　　〜2月9日（木）必着

試  験  日 1月17日（火） 1月17日（火） 1月18日（水） 1月19日（木） 1月17日（火） 1月19日（木） 2月15日（水）

合格発表
（Web発表）

1月18日（水）
10：00

1月18日（水）
10：00

1月19日（木）
10：00

1月20日（金）
10：00

1月18日（水）
10：00

1月20日（金）
10：00

2月16日（木）
10：00

試験内容
作文（事前提出）

基礎学力テスト（3科目）
面接

作文（事前提出）
基礎学力テスト（3科目）

面接

国語・数学・英語
の3科目

（判定は高得点2科目）

国語・数学・英語
の3科目

（判定は高得点2科目）

国語・数学・英語
の3科目

および面接

国語・数学・英語
の3科目

国語・数学・英語の3科目

※前期Ａ・Ｂ・Ｓ選抜試験においては、部活動・特技・資格・技能検定などの優遇措置があります。詳細は入試要項・HPをご参照ください。

令和5年度　入学試験ガイド



タブレット端末は毎日活用しています。よく使う
アプリは、各教科の先生からの諸連絡に活用する
「Microsoft Teams」やテスト前学習や授業で使
用する「Microsoft OneNote」。特にOneNoteは、
授業で聞き逃した箇所を後でタブレットを見な
がらチェックしたり、何度でも繰り返したり、効
率良く効果的な学習ができます。毎日3～4時間
は使っていますね。先生方も私たちに寄り添っ
て話を聞いてくれるので、充実しています!

授業の振り返りや試験前に大活躍!
                                 進学コース 2年 F.Hさん

年齢を問わず始められるのが剣道の良い所。
当然、日々の鍛錬が必要で、動作を体に覚えさせ
るまでに時間がかかります。部活では教わる立
場ですが、授業では初めての人も多いので、私も
サポートに回って動きなどを教えます。とても新
鮮ですね。難しいとは思いますが、剣道をとおし
て学んだ精神は、社会に出ても役に立つはずで
す。「礼に始まり、礼に終わる」など、身に付けた挨
拶の基本や精神は、この先も大切なことでいろん
な場面で生きてくると思います。

武道の精神を学ぶことは、とても大切
                スポーツコース 2年 K.Iくん／剣道部

未来を広げるのは、キミの好奇心。
ワクワクする。
ここでの出会いが、成長の芽を育み
キミの可能性を広げてくれる。

hance
3つの

C
チャンス

みなさんの
大切な3年間を応援する
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1年次から生徒会に参加し、学校見学会の案内、
学内各種式典への協力や入試説明会の生徒企画
運営などに携わってきました。いろいろな先生
方や生徒とのコミュニケーションの場が広がり、
多くの人との交流をとおして自分の考えを明確
に言えるようになりました。会長になって、責任
感からくるプレッシャーの重さを知ったことで、
心の受容量を増やすことができました。皆さん、
人生は1回きり。後悔しないように、とことん調べ
て納得できたものをつかんでください。

重圧をバネに、心の受容量アップ!
        　　　　　　　進学コース 3年　M.Eさん

オーストラリア・ブリスベンでの10日間の研修
は、現地の人と触れ合えた貴重な経験でした。
バディの授業への参加やアクティビティ、最終日の
フェアウェルパーティでは日本の折り紙や着物、
弓道や書道を披露しました。ホストファミリーに
は本当に愛情一杯に接していただきました。英語
を話すことよりも、大事なのは海外研修に参加し
て外国の人と交流したいと思う好奇心です。言葉
は通じなくてもハートは万国共通。何より積極的
に参加することです。

「交流したい」という思いがあればOK
　　　　　　　　　　　       卒業生 M.Tさん

興味の数だけ、チャレンジできる。

夢を描き、目標に向かう。
たくさんの挑戦を重ね、
着実に成長していける3年間。

hallenge
3つの

C
チャレンジ

みなさんの
大切な3年間を応援する

0 4 CH U O G A KU I N  H I G H  SCH O O L  2 0 2 3 0 5



将来に役立つ力をつけたいと思い受検しました。
対策講座があるものは受けておくのがベストで
す。先生が優しく教えてくれ、おかげでしっかり
と傾向がつかめ、本番も安心して受けられまし
た。参考書は1回だけではなく、何回も繰り返し
解くことが一番。合格して「もっとチャレンジし
たい」という感情が増えました。将来は学校の
先生か日本語教師になりたいと考えています。
そのためにも資格・検定に挑戦し、希望の大学に
行き、夢に向かって少しずつ突き進みたいです。

多くの失敗を重ねながら高校生活や競技を続け
てきましたが、その中から粘り強さと工夫する大
切さ、そして自分を支える人の存在があることを
知りました。陸上部では副キャプテンとして色々
な役割を果たしてきました。監督の意向で部員
との距離が近く、親身に一人ひとりの話を聞き対
応して頂けたので心地よく過ごすことが出来ま
した。諦めずに取り組んだことで、中央大学経済
学部へ進学が決定。入学後はケガなく、納得する
毎日の積み重ねを心がけ、走りで恩返ししていき
たいです。

受検して、さらに意欲が高まりました!
　　　　　　　　　　進学コース 3年 A.Kさん
●取得資格／英語検定準2級、漢字検定2級、
　ICTプロフィシエンシー検定3級

陸上で出会えた縁に感謝して
　  スポーツコース 卒業生 H.Sくん／陸上競技部

hange

変化を恐れず、 成長を信じて。
ひたむきな努力が、変化を生み、
確かな成長につながる。
どんなことでも、想定外を楽しもう。

3つの

C
チェンジ

みなさんの
大切な3年間を応援する
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目　　　標

国公立大および難関私立大進学をめざす

※SSクラス選択については成績等による選考があります。

難関私立大進学をめざす

中堅私立大・短大・専門学校進学をめざす

スポーツ推薦による大学進学をめざすスポーツコース

S特進コース

進学コース

入学時 年1

高校進学において、施設・設備の充実や効率の良い教育体制は
欠かせない要素と言えますが、保護者の皆様に見落とさない
でいただきたいのは、高校時代という多感な時期に「どのよう
な人間関係を築けるか」「どのように心の成長ができるか」と
いう要の部分です。
中央学院高等学校では、一人ひとりに向き合った、生徒たちの
人づくりを第一に考えています。本校ではさまざまな個性を
持った若者たちが切磋琢磨しており、それぞれ素晴らしい
可能性を備えています。さまざまな学習や体験の機会をつくり
ながら、私たちは多様性や個性を生かした成長をサポート
しています。
それぞれの“持ち味”を一緒に見つけ、その価値を発揮できる
ことで、学習や課外活動に身が入り、コミュニケーション力も
自然と身についてきます。クラスの雰囲気が明るければ、学校
全体のモチベーションアップにつながります。
ここで身に付けた人間性は、将来を生き抜く力になるはずです。
高校３年間のみならず、生涯にわたって成長を続けられる
ような、人づくりを私たちはめざしています。

校  長  横田 一弘

それぞれの“持ち味”を生かし、
成長を続けられる、人づくりを。

3進路や夢に向けた学びを　 コースから選び、成長しよう。
コース制のカリキュラムで、一人ひとりの進路や夢に向けた成長を   きめ細かにサポートします。
「S特進コース」「進学コース」「スポーツコース」から選択して、それ    ぞれの目標達成をめざしてください。

学力づくりをサポート

基礎と応用の徹底で
めざす道に進むために、確実に  学力アップを実践

大学の一般選抜に対応できる基礎学力と応用力を身につけるために、1年次からの自己学習の
徹底と継続学習による“確かな学力づくり”を実践しています。通常の授業に加え、正課外学習
を積極的に取り入れ、タブレット端末を活用した英語学習など、苦手科目でも少しずつレベル
アップできる教育環境を整備し、一人ひとりの確実な学力アップを図っています。

スポーツ
コース

進学
コース

SXクラス
S特進コース

SSクラス
S特進コース

時   間   割

15：20～16：107時限

◎ S特進コースは放課後、
 進学補習（100分）が
 設定されています。
 （週4日程度）

11：50～12：404時限

昼休みは40分

13：20～14：105時限

  8：50～  9：401時限   8：50～  9：40

  9：50～10：402時限   9：50～10：40

10：50～11：403時限 10：50～11：40

14：20～15：106時限

土 曜 日月 曜 日～金 曜 日

授業は週６日制の効率よい学習
基礎学力アップと多様な学習機会を設けるため、
完全週６日制を導入。選択制講義やタブレット端末
利用の自学など、目標に合わせたレベルアップが
図れます。

効率的かつ効果的に基礎力・応用力をアップ

全コースに一人1台のタブレット端末を導入し、専用の
学習アプリを活用した基礎力の定着、応用力の向上を
図っています。また、生徒と教員間のコミュニケーション
ツールとしてもタブレットを活用しており、より効率的
かつ効果的なスキルアップが実践されています。

タブレット端末の活用
���

����

02

Microsoft Office 365

スタディサプリ ENGLISH 全学年

全学年

オンラインでの進学ガイダンス

学習支援サービス「スタディサプリ」

年2  3 ※コース選択

話す・読む・聞く・書くの4技能を徹底的に

タブレットを活用したオンラインでのスピーキングトレー
ニングや、英検受検や各種検定の実施、さらに国内・海外
語学研修などの校外研修を充実させ、「話す」「読む」
「聞く」「書く」の4技能をトータルに使える、真の英語力を
備えた人材育成をめざしています。

英語学習をより充実
���

����

0 3

◉ ブリティッシュヒルズ（国内：福島県）での
 英国文化体験
◉ オーストラリア語学研修  ホームステイ体験
 ※2022年度の実施については未定です。

希望者対象

校外語学研修

海外大学進学協定校推薦入試制度（UPAS）

オンラインでの英語学習（オンラインスピーキング）

1～2年生 英検3～準2級レベル
3年生 英検準2～2級レベル目　　標

通常授業後の正課外学習や長期休業中（春・夏・冬季）の
講習や対策講座など、学習機会を豊富に設けています。
全国模試の結果も踏まえ、一人ひとりの進路に合わせた
学習をサポート。同時に家庭学習の質の向上も図りながら、
きめ細かな指導で学力アップをめざします。

学習機会を豊富に設け、学力アップをサポート

正課外学習の拡大
���

����

0 1

放課後の補習・長期休業（春・夏・冬季）中の
講習や夏季校外合宿

1年～3年生

 S特進コース

◉ 長期休業（春・夏・冬季）中の講習
◉ 模擬試験の事前事後学習
◉ 各種検定対策講座
◉ 成績不振者対策講座

1年～3年生

全コース

2年次に2コースに分かれます

学びの詳細はコチラから！

誠實に謙虚に生きよ

温かい心で人に接し奉仕と感謝の心を忘れるな

常に身を慎み反省と研鑽を忘れるな

【建学の精神】創立者  高楠順次郎の言葉

・ 視野を広く持ち、自らの考えを言葉で表現することができ、
 皆で協力しつつ問題解決ができる人材の育成

・ 日本社会をたくましく生き抜くための発想力・思考力・判断力・表現力を
 踏まえた「生きる力」のある人材の育成

・ 国際社会を舞台とし、堂 と々勝負することができる人材の育成

・ ボランティア活動等に積極的に参加し、地域との連携・協働を深め、
 社会に貢献できる人材の育成

・ 学校行事や部活動では、自らが主体となり活動し、自己肯定感・連帯感を
 修得することで、自他の敬愛と協力を重んじることのできる人材の育成

【努力目標】

※各コースのカリキュラムは、巻末26ページに掲載しています。
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1年入学直後 3年次最終

����
3年次の
平均59.6

Aくんの「英語」偏差値推移

（K塾模試のデータ）����

国公立・難関私立大学への現役合格をめざす

S特進コース
1年次からのSXクラス（国公立大学受験対応カリキュラム）に加え、2年次よりSSクラス（難関私立大学
受験対応カリキュラム）を設定。特長は通常授業にプラスした、放課後および長期休業中に豊富な受験
対応講座が用意されていること。志望校に合わせた科目の強化、苦手科目の克服を実現します。
ICT機器（タブレットなど）を活用した予習復習や英語学習のさらなる充実も図り、クラス全員が高い目標
を掲げ、主体的に学習に取り組んでいます。同じ志の仲間が揃うからこそ、互いに切磋琢磨しながら学力
向上を図れるのがS特進コースの魅力です。

S特進コースの詳細は
コチラから！

Go to 
Chuogakuin web!

● 防衛大学校 ● 埼玉大学 ● 茨城大学 ● 信州大学 ● 愛媛大学 ● 福島大学 ● 秋田県立大学 ● 会津大学 
● 高崎経済大学 ● 慶應義塾大学 ● 上智大学 ● 中央大学 ● 立教大学 ● 明治大学 ● 法政大学 ● 青山学院大学 ● 國學院大學主な合格校

������

2年次／4泊5日 3年次／6泊7日

設置講座 （一例）

英語
◎入試問題演習
◎文法項目の整理

国語
◎源氏物語ゼミ
◎現・古・漢入試問題演習

数学 ◎単元別講座

地歴
◎戦後史特講
◎史料問題対策

理科
◎大学入学共通テスト化学
◎単元別講座

自信をもってすすめる ������������

事前に学習計画を
立てて取り組む
数学が得意で、クラスメイトと議論しながら難
しい問題が解けたときは達成感があります。勉
強は事前に計画を立ててから取り組むようにし
ています。英単語は寝る前の音読を習慣化して
います。何か不安があれば、先生が相談にのっ
てくれるので安心です。英検前には1対1の面接
対策をしていただきました。目標は国立大学合
格です。

2年 R.SくんStudent’s Voice

難関大学への現役合格を目標とし、一般選抜を意識したハイ
レベルな授業を展開しています。1年次から基礎力養成を徹底
して行い、徐々に入試問題を用いた応用力の養成を図ります。

入試を意識した
ハイレベルな授業1

通常授業後に1コマ100分の補習を実施。長期休業中（春・夏・
冬季）にも特別講習を開講します。予備校で学んだ場合の時間
と同等の学習量を確保し、授業と連結した講習により確実な
レベルアップをめざします。

授業と連結した講習で
学力アップ2

夏季休業中には勉強合宿を実施。日常生活から離れ、講習と自
学自習の2本柱で1日600分を超える学習時間を確保します。

1日600分の学習で、
学習時間の限界を超える3

1年次から年数回にわたり全国模試を受験。志望校の合格水準
と自己の実力を随時確認し、学習計画の検討・実施を重ね、受
験本番に向けて学力を高めていきます。

1年次から継続する全国模試で
常に自分の実力を把握4

総合的な探求の時間では重点的に進路指導を行い、1年次から
明確な入試目標を定め、合格のための学習計画を段階的に指
導していきます。また、クラス担任やコース専従教員との定期
面談を実施。保護者に向けての受験に対する勉強会も、年1～
2回実施しています。

生徒に応じた進路指導で
合格に導く5

自分に合った学習スタイルを
見つけて
SX、SSともに通常授業に加えた100分の補習
（週3～4日）や、大手予備校の授業動画をはじ
め、充実した学習環境で主体的な学習を促しな
がら、難関大学の現役合格をめざしています。
生徒たちはプログラムに慣れるまで大変ですが、
自分主体の学習スタイルとして日々積み重ね
ていくことで、力も着実についていきます。難
関大学の合格も夢ではありません。

飯田利保 先生

Teacher’s Voice

※カリキュラムは巻末26ページに掲載しています。
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中央学院大学・中堅私立大学・短大、専門学校をめざす

進学コース
将来の自分をしっかりと見つめることを軸として、授業や総合学習を通して、一般選抜に対応する基礎
学力と応用力を身につけていきます。中でも英語学習の充実を図り、英語が本当に使える人材を育成し
ています。また、日々の学習や家庭学習の定着化のため、正課後学習を導入。さらに、ICT機器（タブレット
など）を用い、それぞれのレベルに合わせた学習ができる環境を整えています。毎日の授業と補習、自宅
学習の積み重ねにより、伸びる自分を実現していきます。一般選抜のほか、学校推薦型選抜や総合型選抜
対策として、早期から小論文やプレゼンテーション、面接対策も実施。部活動や生徒会活動、ボランティア
活動などにも積極的に参加し、バランスの取れた人間形成を実践しながら、目標達成をめざします。

進学コースの詳細は
コチラから！

Go to 
Chuogakuin web!

● 中央学院大学 ● 東京芸術大学 ● 青山学院大学 ● 成蹊大学 ● 文教大学 ● 日本大学 ● 東洋大学 ● 駒澤大学 
● 専修大学 ● 獨協大学 ● 武蔵大学 ● 東京音楽大学 ● 清泉女子大学 ● 日本体育大学 ● 千葉工業大学主な合格校

������

自信をもってすすめる ������������

弓道と勉強を
両立できるのが魅力
部活の弓道に打ち込みながら、勉強時間も十分
に確保できています。授業で不明な点があれ
ば、放課後に先生が時間をとって指導してくれ
ます。好きな教科は国語・小説。読み手によって
捉え方が異なる点が面白いですね。他の人の考
えを知ることで自分の視野も広がります。今後
も勉強の質を上げて知識を深め、志望大学に進
み、将来は成長できる仕事に就きたいです。

2年 M.YさんStudent’s Voice

通常授業の後に正課後学習を毎日実施し、復習や反復練習を
行っている他、長期休業中の講習も選択できます。

授業プラス正課後学習や
講習で知識の定着を図る1

基礎学力の定着と、応用力の確認のために、外部模試を活用し
ます。事前・事後学習を通して、個々の能力を見極め、生徒一人
ひとりの学力の変化に対してきめ細かな指導をしています。

模擬試験で基礎学力と
応用力をチェック2

学力と教養を高めていくために、本校が推奨する各種検定の
合格・資格取得をめざします。

各種検定試験で
プラスαな自分へ3

人間としての資質をバランスよく磨いていくために、部活動や
生徒会活動、ボランティア活動といった課外活動への参加を
積極的に促しています。

部活動もしっかり、
バランスよく人間性を磨く4

英語の「話す」「読む」「聞く」「書く」の４技能のレベルアップを
図るため、英語検定、タブレットを活用したオンラインスピー
キング学習、さらに語学研修（希望者）など、英語力をトータル
に育成していきます。

充実した英語学習で
英語を“使える”人材へ5

目標に向けた積極的な行動が
成功へのいざない
以前、昆虫が好きな生徒がいました。彼は通常
の勉強に加え、生物部で昆虫の知識を深め、
昆虫学をさらに学ぶため、迷うことなく農学部
に進学。現在も大学で昆虫の研究を続けていま
す。何事にも前向きに取り組み、目標に向かって
積極的に行動することで、手にした成功と言え
るでしょう。夢がある生徒にとって、本校は充実
した3年間を送れる環境です。

田向周治 先生

Teacher’s Voice

※カリキュラムは巻末26ページに掲載しています。
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集中できる環境だから技術も、結果もついてくる

スポーツコース
バドミントン、陸上競技（長距離）、サッカー、剣道、野球のいずれかの部活動に所属する生徒を対象に、
スポーツに重点を置いた独自のカリキュラムを用意しています。基礎学力の向上と豊かな人間形成を基本
とし、午後はスポーツに集中できる学習環境を提供。全国レベルの目標を掲げ、各部活動が練習に励みま
す。常に技術向上に取り組める環境は、個人・チームの切磋琢磨を促し、全国レベルの成績獲得へと結び
ついています。また、スポーツ選手としての知識や技術の修得、心構えなど、豊かな人間力の育成にも努
め、将来は体育系大学への進学の他、「全日制普通課程修了」として、私立文系大学への学校推薦型選抜や
総合型選抜など、幅広い進路が選択できます。

スポーツコースの詳細は
コチラから！

Go to 
Chuogakuin web!

● 中央学院大学 ● 中央大学 ● 関西大学 ● 日本大学 ● 駒澤大学 ● 専修大学 ● 獨協大学 ● 武蔵大学 ● 武蔵野大学 ● 帝京大学 ● 東海大学 
● 神奈川大学 ● 亜細亜大学 ● 大阪体育大学 ● 桐蔭横浜大学 ● オレゴン州立大学主な合格校

������

自信をもってすすめる ������������

主将として
監督と部員を的確につなぐ
中学の先輩の勧めもあって、本校のスポーツ
コースへ。専用の野球グラウンドで週6日、みっ
ちり練習できる環境に満足しています。部員は
約80名。私は主将として、監督や部長、コーチ
の指示を的確に部員に伝えられるよう、日々心
がけています。顧問の先生方やコーチには何で
も相談しやすいですね。将来の夢はプロ野球選
手になることです!

2年 T.AくんStudent’s Voice

午後はスポーツ・体育の授業が展開され、個々の種目に分かれ、
全国レベルを視野に入れた技術向上に取り組みます。スポー
ツに集中できる環境が心技体の充実を図ります。

全国を本気で目指すから、
上手くなれる1

スポーツ関連の授業が２・３年次には週9単位用意され、実技
だけでなく、個々の種目に関係する専門的知識の修得にも力
を入れています。

技術を支える
知識もしっかりと2

AED講習を始め、著名人を招いての講習会や体験実習など、多
彩な形式の授業を通して、指導者としての基礎・マインドが身
につきます。
※上記は令和3年度の実施内容です。

指導者としての
基礎づくりも3

スポーツに専念するもの同士が集まるクラスは、規律があり
活気にあふれています。健全で活動的な日々が、豊かな人間力
の育成を叶えます。

刺激し合える環境だから、
人間力もアップ4

個々の専門種目を活かして、スポーツ推薦による大学進学や
実業団への就職、そして海外の大学やプロリーグに進む道を
開きます。

専門種目を活かして
幅広い進路を獲得5

学習とスポーツの両立を
上手に図る
品位・品格を持ち備え、心・技・体に優れたスポー
ツ人としての人間教育を目指しています。火～金
曜の午後にスポーツ関連の授業が設けられ、専
門種目を部活動と連結させた充実した取り組
みが図れます。各人の学習意欲も高く、スポー
ツと両立を図りながら、高い学業成績を残す生
徒も多く、また持ち前のリーダーシップを生か
し、学校内で活躍する人も少なくありません。

林 佐登美 先生

Teacher’s Voice

※カリキュラムは巻末26ページに掲載しています。

時限 月 火 水 木 金 土

午
　
前

1 物理基礎 武　道 コミュニケーション英語Ⅱ 古典B 現代社会 スポーツ

2 日本史B 古典B 数学Ⅱ 現代文B 日本史B LHR

3 現代文B コミュニケーション英語Ⅱ 芸　術 コミュニケーション英語Ⅱ 食物と健康

4 現代社会 数学Ⅱ 日本史B 日本史B 食物と健康

午
　
後

5 数学Ⅱ 物理基礎 スポーツ 体　育 体　育

6 保　健 体　育 スポーツ 総　合 体　育

2年次よりスポーツ関連の
授業時間が拡大します。
時間割（2年次の例）
※令和4年度カリキュラムによる時間割となります。

1 4 1 5



2021年度の実績
受検者延べ人数

713名

2級以上合格者総数

41名

準2級以上合格者総数

130名

検定試験の
詳細はコチラから！

地域活動やボランティア活動へも積極的に取り組んでい
ます。生徒会が中心となって呼びかけ、多くの生徒が自主
的に参加しています。参加者も年々増えており、学外の
人との触れ合いや協同活動は、学内では得ることができ
ない、社会の一員としての成長を実感できるとても有意義
な機会となっています。

【地域活動・ボランティア活動】

地域社会への貢献が
豊かな人間性を育みます。

【検定試験にチャレンジ】

学習や部活動に加え、積極的に推進しているのが検定試験の受検です。現在、9検定が学内受検
でき、検定前は教科担当による対策講座を実施しています。過去問題やそれぞれの学力、課題
に沿って丁寧に解説・指導します。さまざまな検定試験に向けて学ぶことで、幅広い教養が得ら
れることはもちろん、合格すれば大きな自信となり、受験勉強へのモチベーションアップにつなが
ります。中央学院高等学校ではプラスαの自分に向けたチャレンジを応援しています。

幅広い教養に挑戦、
プラスαの自分をめざせる環境。

CHALLENGE

ウクライナ支援募金運動

生  徒  会

あびこかっぱまつり

手賀沼エコマラソン

花いっぱい運動

天王台地域市民まつり

本校で受検できる検定試験
挑戦できる分野はさまざま

「8種9検定」 ※2022年度予定

※検定試験は受検希望者の人数により、校内で実施できない場合もあります。

◎ 英語検定（全生徒必修）

◎ 漢字検定

◎ 数学検定

◎ ニュース時事能力検定

◎ 書写技能（硬筆・毛筆）検定

◎ 食の検定

◎ ICTプロフィシエンシー検定（パソコン検定）

◎ 理科検定

◎ TOEIC（外部会場）

地域・ボランティア活動の
詳細はコチラから！
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武道の精神を学び、心身を鍛える。
学院ならではの校技。
文武両道を掲げる本校ならではのカリキュラムが「校技」です。

男子は剣道、女子は弓道を、全コースの生徒が必須科目として3年間学びます。
武道の精神と技を身につけることで、将来にも通用する人間力を養うことをめざしています。

最初はほとんどの生徒が未経験のため、不安や戸惑いもありますが、
徐々に所作や技を身に付けていくにつれ、武道の面白さに気づきます。
毎年開催される校技大会は男女ともに盛況なイベントとなっています。

校 
技

Kendo & Japanese Archery

校技の詳細は
コチラから！

ステップアップの狙い3YEARS STEP UP

先生の指導のもと、礼儀作法、
道着や道具の扱い方から始まり、
正座して心を落ち着けるなど、
基本の動作と精神を学び、身に
付けていきます。

1年次

基盤づくり
一連の所作や技を理解し、自ら
実践しながら体得していきます。
少しずつできることが増え、
所作や技をとおして、武道の精
神を身に付けていきます。

2年次

理解・発展
武道の面白さを心身で感じな
がら、さらに所作や技を磨いて
いきます。集大成となる校技大
会はそれぞれが成長を実感で
きる大会となるはずです。

3年次

磨き・高める

1 8 CH U O G A KU I N  H I G H  SCH O O L  2 0 2 3 1 9



【制 服】

組み合せを楽しめる
アイテムの多さと清潔感のある

デザインが人気です。

SCHOOL WEAR

制服も高校生活に彩りを与える、重要なアイテムです。
本校の清潔感のある洗練されたデザインは学内外で好評で、

夏服、冬服ともに複数のパターンを揃えています。
バリエーションは年を追うごとに増え、好みに合わせて、
より幅広いコーディネートを楽しめるようになりました。

制服の詳細はコチラから！

シャツは男女ともに
「サックスブルー」「ミントグリーン」「ライトピンク」の

3色を用意（クールビズ期間は、ノーネクタイも可）

夏冬共用の白ベストと
エンジリボン、エンジスカート

男女共用ピーコート

紺セーターと紺リボン

夏用の女子スカート

男女共用の大型・中型バッグ

正 装

紺色地ドットタイ

女子用ショートソックスもあります

女子バッグ女子スラックス（グレー無地）

男女共用の夏用ポロシャツ。
水色とピンクと紺色の3色
（クールビズ期間）
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文 化 部

CULTURE CLUB
●  生　物　
●  吹奏楽　
●  軽音楽　
●  華　道　
●  英　語　
●  茶　道
●  放　送　

●  パソコン　
●  書　道　
●  インターアクト　
●  クッキング　
●  美　術

※野球部は男子のみ、チアリーディング部は女子のみ（※マネージャーはその限りでありません）

運 動 部

SPORTS CLUB
●  野　球　
●  バドミントン　
●  サッカー　
●  バスケットボール　
●  バレーボール　
●  卓　球　
●  硬式テニス

●  ソフトテニス　
●  陸上競技（長距離）
●  弓　道　
●  剣　道　
●  チアリーディング　
●  柔　道　
●  ハンドボール

戦　 績

野球部 ● 2018 第100回全国高校野球選手権記念大会出場
 ● 2018 秋季千葉県高校野球大会 優勝
サッカー部 ● 2021 第99回全国高校サッカー選手権大会 千葉大会 
   決勝トーナメント3位入賞
陸上競技部 ● 2021 K.S君1500m関東大会優勝・インターハイ出場
   T.G君5000m競歩関東大会3位・インターハイ出場
剣道部 ● 2021 関東大会出場（男子団体）
バドミントン部 ● 2021 インターハイ出場（団体、個人、シングル、ダブルス制覇）
バレーボール部 ● 2019 関東大会出場（女子）
弓道部 ● 2021 千葉県高等学校弓道錬成大会優勝（男子団体）
 ● 2021 関東弓道選手権大会出場（女子・個人）
吹奏楽部 ● 2019 千葉県吹奏楽コンクール本選大会出場
 ● 2021 全日本ジュニアクラシック音楽コンクール入選（個人）
書道部 ● 2021 大東文化大学全国書道展中国大使館賞受賞（団体）

【部活動】

仲間と切磋琢磨する濃厚な時間は
成長できるチャンスです。

CLUB ACTIVITY

現在、運動部と文化部を合わせて26の部が活動しています。
全国レベルの部もあり、その活躍が内外からも注目されています。

部活動に参加する生徒は多く、1年次には8割近くの生徒が部活動に参加しています。
部活動は他のクラスの生徒や先輩・後輩との関係を築けるチャンスです。
たくさんの人との触れ合いを通じて、幅広い視野を育むことができます。

1年生の加入率は76.7％（2022年度）

全学年加入率73.5％
部活動の詳細はコチラから！
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●  期末考査
●  卒 業 式
●  修 了 式

3mar.

●  入学試験
●  スポーツコース体験実習
●  進学コース修学旅行

2feb.

ANNUAL SCHEDULE

施設ガイドの詳細はコチラから！

年間行事の詳細はコチラから！

【施設ガイド】

FACILITIES

豊かな自然の中、
充実した施設環境。

自然に囲まれた敷地内には、全クラスの教室が入る6号館をはじめ、図書館や武道館、
弓道場、テニスコート、ハンドボールコートなど、学習施設とスポーツ施設がバランス
よく揃い、のびのびと3年間を過ごすことができます。

●  始 業 式
●  入学試験
●  寒 稽 古

1jan.

●  期末考査
●  終 業 式12dec.

●  生徒会役員選挙
●  校技大会
●  生徒会の日

11nov.

●  中間考査
●  体 育 祭10oct.

●  始 業 式
●  学 院 祭9sep.

●  S特進コース夏季合宿
●  S特進コース修学旅行
●  ブリティッシュヒルズ英語研修
　（希望者）

8aug.

●  期末考査
●  海外語学研修（希望者）
●  終 業 式
●  S特進コース夏季合宿

7jul.

●  芸術鑑賞会6jun.

●  中間考査
●  生徒総会5may

●  始業式
●  入学式
●  対面式・部活動紹介
●  オリエンテーション研修
●  健康診断 

4apr.

一般教室
（6号館）

体育館
（5号館）

食　堂

海外修学旅行（ハワイ）

体 育 祭

学 院 祭

オリエンテーション研修

【年間行事】

たくさんの出会いと
思い出が生まれる1年間。

年間を通じて、多彩な行事やイベントが実施されます。

SCHOOL LIFE
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将来の進路の詳細はコチラから！3つのコース詳細はコチラから！

◎ インド学・サンスクリット学・仏教学者
◎ 1944年文化勲章受章

高楠　順次郎 博士（1866－1945）

創　立　者

学校法人
中央学院 中央学院大学中央高等学校

中央学院高等学校

中央学院大学 （商学部・法学部・現代教養学部）

組   織   図
1900年 10月  ● 日本橋簡易商業夜学校設立
  ＊「反省会雑誌（後の中央公論）」の主宰者
  高楠順次郎博士らが創立

1970年   4月  ● 中央学院高等学校設立

沿　　  革 学校法人「中央学院」の沿革（抜粋）

2020年に本校は創立50年を迎えました

FUTURECURRICULUM

過去3年間の大学・短大合格状況  ※主な合格校94.9%大学・短大希望者
現役進学率

大学・短大進学率 （2022・3実績） 79.8%

短期大学              31校

専門学校         150校

4年制大学       130校
指定校

70校
海外大学進学協定校
推薦制度協定大学

卒業生進路別内訳 （2022・3実績）
卒業生 346名

11名
短期大学

0名
留　学

15名

（4％）（1％）（15％）（3％）（77％）
その他

4名
就　職

51名
専門学校

265名
４年制大学

中央学院大学
付属高校との高大連携にも力を入れ、
付属校生対象の学校推薦型選抜入試
の実施や入学金30万円の免除、特別
講座の実施等の特典があります。

まずは生徒の話をじっくり聞くこと。そして生徒
自身で整理し、希望する進路を自分で決断でき
るよう、さまざまな面から指導しています。
進路指導室では大学や専門学校の基本情報や
オープンキャンパス情報のほか、卒業生の受験
体験記などを自由に閲覧することができます。
志望動機や小論文指導、面接対策も丁寧に行い
ます。
将来の目標設定は早ければ早いほど良く、希望
の進路実現に近づけます。諦めそうになるとき
もあるかもしれませんが、ベストなキャリアを歩め
るよう、生徒に寄り添い、応援していきます。

進路指導担当　松原佑介先生

希望する進路を自分で決断できるように。
日々の課題や目標設定など、
夢の実現のためにサポートします。

【時間割】 【将来の進路】

学　　部 専門コース／系列科目

商 学 部
（360名）

商学総合／経営／国際ビジネス／
会計／経済／情報／スポーツキャリア

法 学 部
（260名）

司法／行政／ビジネスキャリア／
フィールドスタディーズ／スポーツシステム

現代教養学部
（100名）

現代社会／人間文化／異文化／
コミュニケーション

●※1 音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰから1科目選択　●※2 世界史探究・日本史探究から1科目選択　●※3 音楽Ⅱ・美術Ⅱ・書道Ⅱから1科目選択　
●※4 化学・生物から1科目選択　●※5 世界史特講・日本史特講・政治・経済から1科目選択　　●※6 表現探究（国語）と数学探究のセット、または数学Ⅲと数Cのセットのどちらかを選択　
●※7 物理・化学・生物から1科目選択　●※8 物理探究・化学探究・生物探究から1科目選択　※上記の他、週1時間のLHRが有ります。

選択科目
について

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

1年 現代の
国語 言語文化 歴史総合 公共 数学Ⅰ 数学A 化学基礎 生物基礎 体育 保

健 ※1
英語コミュニ
ケーションⅠ 論理・表現Ⅰ 家庭基礎 情報Ⅰ 総

合
33
単位

2
年

文
系 文学国語 古典探究 地理総合 ※2 数学Ⅱ 物理基礎 生物 体育 保

健 ※3 英語コミュニケーションⅡ 論理・
表現Ⅱ

総
合

32
単位

理
系 国語探究 地理総合 数学Ⅱ 数学B 物理基礎 ※4 体育 保

健 ※3 英語コミュニケーションⅡ 論理・
表現Ⅱ

総
合

32
単位

3
年

文
系 論理国語 古典探究 ※2 ※5 体育 ※3 英語コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ 食物と

健康
総
合

31
単位

理
系 ※6 ※7 ※8 体育 ※3 英語コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ 食物と

健康
総
合

31
単位

２年次より文系、理系に分かれたカリキュラムで、個々の受験に合わせた選択科目を用意。

進学コース

SXクラス

SS クラス

●※1 音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰから1科目選択　●※2 世界史探究・日本史探究から1科目選択　●※3 日本史特講・世界史特講から1科目選択　●※4 日本史特講・世界史特講・政治経済から1科目選択
●※5 国語探究・数学応用から1科目選択　●※6 政治経済・物理探究・化学探究・生物探究から1科目選択　●※7 物理・化学・生物から1科目選択　※上記の他、週1時間のLHRが有ります。

選択科目
について

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

1年 現代の
国語 言語文化 歴史総合 公共 数学Ⅰ 数学A 化学基礎 生物基礎 体育 保

健 ※1
英語コミュニ
ケーションⅠ 論理・表現Ⅰ 家庭基礎 情報Ⅰ 総

合
33
単位

2
年

文
系 文学国語 古典探究 地理総合 ※2 ※3 数学Ⅱ 物理基礎 体育 保健 英語コミュニケーションⅡ 論理・表現Ⅱ 総

合
33
単位

理
系 国語探究 地理総合 数学Ⅱ 数学B 物理基礎 化学 生物 体育 保健 英語コミュニケーションⅡ 論理・表現Ⅱ 総

合
33
単位

3
年

文
系 論理国語 古典探究 ※2 近現代史 ※4 体育 英語コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ 食物と健康 総

合
31
単位

理
系 ※5 ※6 数学Ⅲ 数学C ※7 体育 英語コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ 食物と健康 総

合
31
単位

1年次は学年共通のカリキュラムを履修。2年次より文系・理系に分かれ授業後の補習もスタート。
3年次は個々の志望に合わせて選択科目を多く設けています。

●※1  音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰから1科目選択　●※2 世界史探究・日本史探究から1科目選択　●※3 日本史特講・世界史特講から1科目選択　●※4 近現代史・理科探究から1科目選択　
●※5 世界史特講・日本史特講・政治経済から1科目選択　●※6 国語探究・数学探究から1科目選択　●※7 政治経済・物理探究・化学探究・生物探究から1科目選択　●※8 物理・生物から1科目選択　
※上記の他、週1時間のLHRが有ります。

選択科目
について

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

1年 現代の
国語 言語文化 歴史総合 公共 数学Ⅰ 数学A 化学基礎 生物基礎 体育 保

健 ※1
英語コミュニ
ケーションⅠ 論理・表現Ⅰ 家庭基礎 情報Ⅰ 総

合
33
単位

2
年

文
系 文学国語 古典探究 地理総合 ※2 ※3 数学Ⅱ 数学B 物理基礎 体育 保

健 英語コミュニケーションⅡ 論理・表現Ⅱ 総
合

33
単位

理
系 文学国語 古典探究 地理総合 数学Ⅱ 数学B 物理基礎 化学 体育 保

健 英語コミュニケーションⅡ 論理・表現Ⅱ 総
合

33
単位

3
年

文
系 論理国語 古典探究 ※4 ※2 ※5 ※6 体育 英語コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ 総

合
32
単位

理
系 ※6 ※7 数学Ⅲ 数学C ※8 化学 体育 英語コミュニケーションⅢ 論理・表現Ⅲ 総

合
32
単位

1年次は学年共通のカリキュラムを履修し、授業後は補習を受講します。2年次より文系・理系に分かれ、
国立受験に対応した科目をバランス良く学べるカリキュラムに。3年次は個々の志望に合わせて選択科目を多く設けています。

S特進コース

単位数 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

1年 現代の
国語 言語文化 歴史総合 公共 数学Ⅰ 数学A 化学基礎 生物基礎 体育 保

健 スポーツ ※1
英語コミュニ
ケーションⅠ 家庭基礎 情報Ⅰ 総

合
32
単位

2年 文学国語 古典探究 地理総合 日本史探究 数学Ⅱ 科学と
人間生活 体育 保健 武

道 スポーツ ※2
英語コミュニ
ケーションⅡ 食物と健康 総

合
30
単位

3年 文学国語 古典探究 表現探究 日本史探究 政治・経済 生物 体育 保健 武道 スポーツ ※2
英語コミュニ
ケーションⅢ 

総
合

30
単位

●※1 音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰから1科目選択　
●※2 音楽Ⅱ・美術Ⅱ・書道Ⅱから1科目選択

選択科目
について

※野球特待生基準は、次の要件を満たすものとする。（募集は5名以内）
　（1）学業成績が良好な者 （2）野球技量が特に優れ、3年間野球部に所属し活躍が期待される者 

　（3）生活面で他の生徒の模範となる者（4）中学校長の推薦による者　

※上記の他、週1時間のLHRが有ります。

スポーツコース
1年次より体育のほかにスポーツの単位を設けています。2年次以降は、体育、保健、武道、スポーツの単位が計9単位となり、
1日に占める割合も拡大。実技だけでなく、知識も得ながら、個々の種目に専念できます。

・ 会津大学 　・ 信州大学 　・ 高崎経済大学 　・ 釧路公立大学 　・ 茨城大学

国公立大学

私立大学
・中央学院大学
・中央大学
・明治大学
・立教大学
・青山学院大学
・法政大学
・成蹊大学
・関西大学
・明治学院大学
・國學院大學
・清泉女子大学
・文教大学
・武蔵大学
・玉川大学
・日本大学
・東洋大学

・駒澤大学
・専修大学
・獨協大学
・女子栄養大学
・東京家政大学
・日本女子大学
・大妻女子大学
・共立女子大学
・駒沢女子大学
・十文字学園女子大学
・神田外語大学
・実践女子大学
・日本女子体育大学
・日本体育大学
・国際武道大学

・桜美林大学
・工学院大学
・創価大学
・東京農業大学
・東京経済大学
・大東文化大学
・東海大学
・亜細亜大学
・帝京大学
・国士舘大学
・武蔵野大学
・神奈川大学
・大正大学
・拓殖大学
・立正大学

・大阪体育大学
・川村学園女子大学
・国際医療福祉大学
・産業能率大学
・淑徳大学
・城西大学
・聖徳大学
・千葉工業大学
・帝京科学大学
・帝京平成大学
・東京有明医療大学
・昭和音楽大学
・東京家政学院大学
・東京成徳大学
・東京電機大学

・日本薬科大学
・文京学院大学
・明海大学
・目白大学
・秀明大学
・流通経済大学
・了徳寺大学
・麗澤大学
・和洋女子大学
・北京外国語大学
・OregonStateUniversity
  他

短期大学
・大妻女子大学短期大学部 
・川口短期大学 
・共立女子短期大学 

・淑徳大学短期大学
・上智大学短期大学部 
・昭和学院短期大学 

・女子栄養大学短期大学部 
・聖徳大学短期大学部
・つくば国際短期大学 

・帝京短期大学 
・戸板女子短期大学 
・東京経営短期大学
  他
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